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3ABTPAK M OBE/]

JUIS HIKOJI, WIKOJI-HHTePHATOB, e TCKUX AOMOE, AEeTCKHX 03/I0POBHTEJILHbIX yupesk/eHui,
HY)KAQIMXCA B conMaIbHO peabu/IHTALHIY. 2013

IMPUMEPHOE 10 - (IECATUAHEBHOE) MEHIO TOPAYEIO MMTAHUA

JJI1 JETEM C 12 JIET ¥ CTAPIIE
pi». I.B. T'pamienkos, JLH.

ATMBOB, peuenTtyp 010/ H KyJIJMHAPHBIX n3Je Ui,
aHMs, CleqUATH3HPOBAHHEIX YYPEKeHUH /ISl HeCOBEepIeHHO/IeTHHX,
YpanbCcKHii pervoHaJIbHBIH EeHTP NHTAHUA, IO/ peaaxuueii A5 lepesanosa.)
715 IATAHMSA AeTel B JOIMKOILHLIX OPraHA3aANMAX: METOAUIeCKHe pEeKOMEH/LAH 1 TeXHUYEeCKHEe JOKyMEHT!

GOPHHUK TEXHOJIOTMYECKMX HOPM
Huxosnaesa. - Ekatepun6ypr, 2011 roga.

yupeKaeHui npodeccHOHaIBHOro 06pasos
uxcs 06pazoBaTesIbHBIX YYpeXJeHui ropoja MockBbD», BbINYCK 4, 2003 1.
GlLIECTBEHHOT0 MMTAHAA IPH 0611e06pasoBaTe/IbHBIX IIKOIAX» Moa pea.®.J.Mapuyka ¥

THil 0611 eCTBEHHOr0 NUTAHUA» ABT.-COCT.: A.H. 3106H08, BA. lipiraHenko. 2005 r.

C60pHMK TEXHMYeCKNX HOPMATHBOE A
«CnpaBoOYHUK penentyp 6.0/ AL NUTAHHA yHal
npeAnpUATHI 0
B.T.JlanmmuHoii. - U3a. Xiieénpoaundopm, 2004.
" CanllnH 2.3/2.4.3590-20

«CO6opHHK penenTyp G0/ 1 KyJIHHAPHbIX u3aeanii ans
«C60pHMK penentyp 6110/ 1 Ky THHAPHBIX u3aemi: 1A npeAnpus

"CaHHTAPHO-3MH/IeMHOJIOTHYeCKHEe TPeGoBanUsA K OPraHU3anH 0B IIeCTBeHHOr 0 UTAHHNA Hace/IeHHA

2024 r.
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MEU 1

3ABTPAK |OBolu HaTypajibHble (nomuz0phI) 100 1,10 0,20 3,80 24 106
Tynsim (1-# BapHaHT) 100 11,55 25,11 4,66 293 367 (1)
MakapoHHbIe M3/ieJIis OTBapHbIE 180 5,00 0,81 34,85 173,88 291
X1e6 nmeHudHbIH 40 1,62 0,32 19,68 94 108
Xneb prxaHOMH 40 2,64 0,48 13,36 69,6 109
HanuToK M3 INAITOBHHKA 200 0,70 0,30 22,80 97 519

UTOr0 3A OBE/L 660 22,51 27,22 99,15 751,48

Jenb 2

3ABTPAK |OBowmy HaTypaJbHbIE (orypupi) 100 0,80 0,10 2,50 14 107
KHenu pbiOHbIE NPUIYILEeHHbIE 110 14,70 11,14 5,80 181,06 334
Kaprodesb oTBapHoii B MoJioke (1) 180 2,63 3 10,40 179,6 174
XJ1e6 nieHHYHbIH 40 1,52 0,32 19,68 94 108
Xn1e6 p>kaHoH 40 2,64 0,48 13,36 69,6 109
Yaii U3 Cyx0i CMECH C BUTAMHHaAMH "Butomika" 200 0,40 0,00 20,00 80 616

UTOTrO0 3A OBE/] 670 22,69 15,79 71,74 618,26

JeHsb 3

3ABTPAK [[l104b1 cBEXKE (MaHJapuH) 100 0,80 0,20 7,50 38 112
KoTseTra u3 Kyphbl 100 15,00 10,70 9,28 188,56 412
Kaiua syHeBas BA3Kas 180 5,76 10,26 32,18 244,08 255
Kakao ¢ MosiokoM (1-i BapuaHT) 200 3,60 3,30 25,00 144 496
X1e6 mueHHYHbIH 40 152 0,32 19,68 94 108
Xne6 prxkaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109

UTOTO 3A OBE/JL 650 28,66 25,14 103,66 760,84

JleHn 4

3ABTPAK |CasaT 13 CBEKJIbl OTBAPHOH 100 1,50 5,50 8,40 89 50
[lnoB u3 Msaca 300 19,65 21,08 45,30 448,5 370
X1e6 nieH UaHbIA 40 3,04 0,32 19,68 94 108
Xne6 pkaHOH 40 2,64 0,48 13,36 69,6 109
HanuTtok "BuTomka" ¢ BATAMUHAMH 200 0,00 0,00 18,40 74 617

MUTOTr0 3A OBE/] 680 26,83 27,38 105,14 775,1




meE. 5

3ABTPAK |OBoll . HaTypalbHEIe (orypubi) 100 0,80 0,10 2,50 14 107
KoTneTrsl, BUTOYKH, IHHHUIIEJIHA K3 Msca 100 14,70 11,94 17,74 286 381
Pary u3 oBolie 180 3,60 9,62 17,70 162 195
X1e6 NneHHYHbIA 40 3,04 0,32 19,68 94 108
Xneb prkaHOH 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109
Yaii ¢ TMMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 61 494

UTOrO 3A OBE/] 650 24,22 22,34 82,84 669,2

JleHnb 6

3ABTPAK |OBoly HaTypaJlbHbIE (moMuAOpHI) 100 1,10 0,20 3,80 24 106
Kypwu1a B coyce TOMaTHOM 120 11,10 13,50 4,15 192 405
Kawa rpeuHeBasi BA3Kas 180 6,66 8,21 44,49 300,6 237
Yaii c caxapom 200 0,20 0,00 15,02 58,76 493
Xneb nueHUYHbIH 40 3,04 0,32 19,68 94 108
Xne6 pxaHoi 30 1,98 0,36 10,02 52,2 109

UTOTO 3A OBE/] 670 24,08 22,59 97,16 721,56

Jlens 7

3ABTPAK |OBouy HaTypaJdbHbIE (orypubr) 100 0,80 0,10 2,50 14 107
»Kapkoe no-goMallIHeMy 240 28,37 25,32 18,12 413,45 369
X1e6 nueHuYHbIA 20 0,78 0,16 0,84 47 108
Xneb pxxaHor 20 1,32 0,24 6,68 348 109
Yaii U3 Cyx0il cMeCH C BATAMHHaMH "BuTowKa" 200 0,40 0,00 20,00 80 616

UTOro0 3A OBE/L 580 31,67 25,82 48,14 589,25

JeHs 8

OBE]L OBoIM KOHCEpBHpOBaHHbIe (KyKypy3a ) 100 223 5,61 61,68 166,23 175
[ITHIa OTBapHasi 120 14,90 19,54 0,69 158,1 404
MaxkapOHHbIe H3/ie/Iks OTBapHbIE 180 5,00 0,81 34,85 173,88 291
Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,50 1,30 15,90 81 10./12.
X71e6 nueHHYHbIM 40 3,04 0,32 19,68 94 108
XJ1eb pixaHoOH 20 1,32 0,24 6,68 34,8 109

UTOrI'0 3A OBE 660 27,99 27,82 139,48 708,01

Jedb 9

SABTPAK | L1104l CBexue (16710K0) 100 0,60 0,60 14,70 ~ 70,5 E:]
Tly/jHT W3 TBOPOT'a apoBOH 200 27,86 21,75 44,00 482,66 317
Mo0JIOKO CryljeHHOe 15 1,08 1,27 8,32 49,2 481
Kaxao c Mo10KOM (1-# BapHaHT) 200 3,60 3,30 25,00 144 496
X71€6 nieHuYHbIx 20 1,52 0,16 7,80 47 108
Xne6 paHOH 20 1,98 0,36 10,02 52,2 109

UTOr'0 3A OBE/L ~ 555 36,64 27,42 109,84 845,56




Mmmm. i0

3ABTPAK |Cana 13 cBeKJbl OTBAPHOH 100 1,50 L,50 8,40 89 50
TedyTes1 3 rOBAHHBI MAPOBLIE 100 12,11 28,03 10,32 342,45 20./8
Puc 0TBapHOH C OBOIAMH 180 4,45 5,35 46,10 252,6 415
Yaii c JMMOHOM 200 0,10 0,00 15,20 61 494
Xne6 nieHUIHbIN 20 1,52 0,16 7,80 47 108
Xne6 pxaHoM 20 1,98 0,36 10,02 52,2 109

HUTOIO 3A OBEJ 620 21,66 394 97,84 844,25

UTOTrO 3A BECb IIEPHO/: 6395 266,95 260,92 954,99 7283,51

CPEJIHEE 3HAYEHHE 3A NEPHOA: 639,5 26,695 26,092 95,499 728,351
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