AHHOTAIMS K POrpaMMe JA0NOJIHUTEILHOr0 00pasoBanus JeTen
«IIxona Tanna «Kanpuz»»

HanpaBJ/jieHHOCTB: XyJ10)KECTBEHHAs

B nyXxoBHOI KyJbType uenoBeyecTBa XOpeorpaduyeckoe MUCKYCCTBO
3aHHMaeT CBOE 0co00e MECTO. SBISSCH OJHUM M3 CaMbIX JPEBHUX BHUIOB
MCKYCCTBA, IMOSBUBLINCH C POKJICHHUEM YeJIOBEKA, TAaHEL] BCErJa Hepa3phIBHO
CBSA3aH C JKM3HBIO. YK€ B HACKAJIbHBIX PHUCYHKaX, CO3JAaHHBIX HECKOJIBKO
TBICSIYETIETUNA TOMY HazaJl, BCTPEUYAIOTCS N300paKeHUsI TAHLYIOIIMX JIFOACH.
TaHen BO3HUK TOrJa, KOTrJa UCKYyCCTBO, BEIDAJKEHHOE B JIBMJKCHHH U XKECTE,
NOJYMHUIIOCh PUTMY W My3blKe. TaHIbI MEPBOOBITHBIX JIIOAEH CMEHWIH
CLEHUYECKME TaHIbl IPEBHUX TIPEKOB M PHUMIIAH, 3aTEM «XOPOBOJIBD»,
«Opannmy, MOSBUIIMCH NepBbIe OaeThl. I3MeHs10Ch 00IIECTBO — U3MEHSIIOCH
¥ TaHIEBaJIbHOE UCKYCCTBO. XX BEK MPUHEC C COOO0N HOBYIO, 00JIee CII0KHYIO
TE€XHUKY, HOBbIE CIIEIIMAIbHOCTH, 1 HOBOE OTHOILIEHUE K XOpeorpaduyeckomy
uckycctBy. Taneny crtam  Oousbllle, 4YeM  KpPAaCHUBBIM  3pPEIULIHBIM
IpeacTaBlIeHuEeM. TaHel pacKpbIBAET JTyXOBHO-HPaBCTBEHHBIM IOTEHIMAI
YEJIOBEKa, €ro COCOOHOCTh EHUTh KPAcOTy, COBEPIIEHCTBO MUPA MPUPOJIbI
¥ TapMOHHUYHO B3aMMOJIEWCTBOBATh C HUM. TaHEl TPOHU3BIBAET CaMbIe
pa3zHoOOpa3Hble 00JacTU KyJIbTYpbl M HMCKycCcTBa. TaHell — HCKYCCTBO
MHOT'OTPaHHOE, OOBEIUHSIONIEE JCHUCTBUE C MY3BIKOM, XYJA0’KECTBEHHBIMU

oOpa3zaMu U TTPOU3BEJCHUSIMU JTUTEPATYPHI.

Xopeorpaduss — UCKYCCTBO CHHTETHYECKOE, B HEM MYy3bIKa JKHBET B
JBI)KCHUU, TTpuoOpeTaeT ocs3aTelbHyl0 (OpMy, a JIBMXKCHUS CTAHOBSITCS

CJIBIINNMBIMU.

B «Bex rumomuHamMumny», KOTraa JETH MPOBOMAST OOJBIIOE KOJIUYECTBO
BPEMEHH CUJA 33 MAPTOM, KOMIIBIOTEPOM WJIM MPOCTO Y TEIEBU30PA, 3aHATHUS
xopeorpadueii CTaHOBSTCS HanboJee aKTyallbHBIMU. Bo-TiepBhIX, TaHEI] — 3TO
JIBIDKCHUE, KOTOpOE pa3BUBAeT (PU3NUECKYI0 CHUJy, BBIHOCIHUBOCTb,
JIOBKOCTh, (OpPMHUPYET MpaBWiIbHYIO (uUrypy. Bo-BTOphIX — HCKYCCTBO,

Pa3BUBAIOIIEE XYJI0OKECTBEHHOE BOOOpaXEHHE, ACCOLMATHUBHYIO MaMSTh,



TBOpueckue crnocobHoctu. Takum oOpa3zom, xopeorpadusi —sBisieTCs
JOTIOJTHUTENBHBIM PE3EPBOM JIBUTATEILHON aKTUBHOCTH AETEH, HCTOUHUKOM
UX 370pOBbsl, PAAOCTH, TOBBIIMICHUS PAaOOTOCTIOCOOHOCTH, pa3PSAKU
YMCTBEHHOT'O U TICUXUYECKOTO HANpPsDKEHUS, W, CIEJOBATENbHO, OJHUM W3

YCIIOBUH YCIEITHON MOATOTOBKY K yUeOHOU U TPYIOBOM JIEATEIBHOCTH.

Xopeorpadusi BOCIHUTHIBAET KOMMYHHUKAOEIBHOCTh, TPYAOIIOOHE,
yMeHUue100UBaThCs 1eNd, POPMUPYET SIMOLUOHATBHYIO KYJIBTYpPY OOIIECHHUS.
Kpome Toro, oHa pa3BHBAET acCOIMATHBHOE MBINUICHHE, MOOYKIAeT K
TBOPYECTBY. Cucremarnueckass  paboTa  HaJl  MY3BIKaJIbHOCTHIO,
KOOpAMHALKMEW, MPOCTPAHCTBEHHON OpHEHTAlMEd MOMOTaeT JIETAM MHOHSTh
ce0s1, JTydIlie BOCIPUHUMATH OKPYXKAIOIIYIO JACHCTBUTEIBHOCTh, CBOOOIHO U
aKTUBHO HCIIOJb30BaTh CBOM 3HAHUS M YMEHUSA HE TOJBKO HA 3aHITHUSAX
TaHIIEM, HO U B TIOBCEHEBHOU *u3HU. TaHIleBaIbHOE UCKYCCTBO 00JIa1aeT
OTPOMHOM CHJIOW B BOCIHMTAaHUM TBOPYECKOW, BCECTOPOHHE pPAa3BUTOMN
JUYHOCTU. 3aHsATHS Xopeorpadueil mpuoOIIaroT 00ydarolIerocss K MHUPY
MPEKPACHOTO, BOCIUTHIBAIOT XYJ0KECTBEHHBIM BKyC. Xopeorpaduueckue
3aHSATHS COBEPUICHCTBYIOT OOyYarommxcst (QU3WYECKH, YKPEIUIIOT UX
310poBbe. OHUCMOCOOCTBYIOT MPABUILHOMY Pa3BUTHUIO KOCTHO-MBIILIEYHOTO
amnmapara, u30aBJICHUIO OT (PU3MYECKUX HEIOCTATKOB (MaKCUMAaJIbHO
UCIIPABJISIOT HAPYIIEHUS OCAaHKH, CTOM). DTH 3aHSATHSA XOPOIIO CHUMAIOT
HaNpsDKEHWE, AKTUBU3MPYIOT BHUMAaHUE, YCHIMBAIOT 3SMOILMOHAIBHYIO
pPEaKIMI0 U, B IEJIOM, IMOBBIIIAIOT >KU3HEHHBIM TOHYC. B TaHIle HaXxoauT
BBIPDAKEHUE >KU3HEPAJOCTHOCTh M AKTUBHOCTb, PA3BUBAECTCS TBOpPUYECKas
(dhaHTa3Ms ¥ TBOPUYECKHUE CIIOCOOHOCTH: O0yUYarOIIUEeCcs y4aTcsl CaMH CO3/1aBaTh

TIacTHYecKue oOpassbl.

B oObeguneHue mnpuUHUMAIOTCS OOydJarolmudecss IO S KEIaHUIO.
Konkypcuoro orbopa HeT. Bo3MokeH mpuem B Te4YeHHE Y4eOHOTO Toja.
3auncnenre Ha 00ydeHUE MPOU3BOAUTCS HA OCHOBAHHUH JIMYHOTO 3asBJICHUS
POJIUTENS/3aKOHHOTO  MPEJCTABUTENST C TMPEJOCTABICHUEM CIPaBKH 00

OTCYTCTBHUH HpOTHBOHOKaSaHHﬁ.



3aHATHA NMPOBOJATCS Kak B TPYIIAX, TaK U B MOATPYNIAX, a TaKkKe
WHIAUBUIyabHO. Tak ’ke BO3MOXHA JOUCTaHIMOHHAs ¢Gopma paboThl ¢
OoOydaroluMHUCs MO JaHHOM mporpamme. JlucranuumoHHas  Qopma
MPEANOJIAracT pa3MElICHUE Pa3JIMYHbIX 3aJaHUM B JJIEKTPOHHOM BHUJIE Ha
CTpaHUYKE B TPYIIIE COIMANBbHON ceTH «B KOHTakTe», a Takxke o0paboTKy
MOJIYYEHHBIX PE3YJIbTaTOB (OTBETOB HA ONPOCHI, BBINOJHEHUE 3aJaHHUM 1O
CpeJICTBaM 3aIlMCH BUJIE0, COCTABIIEHUE MTPOCKTHBIX KaPT U T.I1.).

Anpecar: 7-16 ner.

Pesxxum 3ansaTHii: 3 pasa B Hejeno 1o 1 gacy.

O6bem nporpammbl: 306 Jacos.
Cpok ocBoeHus: 3 roja.

Cnmcok ureparypbl
HopmaTuBHbBIE aKThI

1. ®enepanbublii 3akoH Poccuiickoit @enepanun ot 29 nexadps 2012 roma No
273- @3 «O6 obpazoBanuu B Poccuiickoit Penepanun»: (deaep.3akoH: TPUHIT
['oc. [lymoii 21 nex.2012r.) — Poccwmiickas ra3era, 31 nexabps 2012,

2. IIpuka3z MunuctepctBa npocsetieHus PO ot 9 nosiops 2018 r. N 196 "O6
yTBepkaeHnn [lopsimka opraHM3aliil W OCYIIECTBICHHUS 00pa3oBaTEIbHOM
JEATETLHOCTH TI0 JIOMIOJTHUTEILHBIM 00IIe00pa30oBaTeILHBIM ITporpaMmMam".

3. Metoandeckue pPEKOMEHJAIMH IO TPOSKTHUPOBAHUIO JIOMOJHUTEIBHBIX
oO011iepa3BUBAIOIIMX MporpamMM, pazpaboTanHbie MUHHCTEPCTBOM OOpa3oBaHUs U
Hayku Poccuiickoii @enepanuu, nuapopmannonnoe nmucbmo ot 18.11.2015 Ne 09-
3242

4. Pacniopspkenue mpaButenscTBa CBepiioBckoit obmactm Ne 70-Z1 ot
26.06.2019 «OO6 yTBepXkIeHUH METOAWYECKMX pekoMeHmammii «IIpaBuia
NIEPCOHU(PHUITUPOBAHHOTO (PMHAHCUPOBAHMS JOTIOTHUTEIIBHOTO 00pa30BaHus IeTei
B CBEpIJIOBCKOM 00JIaCTH».

5. CanuTapHO->MUACMHUOJIOTUYECKHE TPEOOBAHUS K YCTPOMCTBY, COJIEPIKAHHIO
W OpraHm3aluud  pekmma  paboThl  00pa3oBaTeNbHBIX  OpraHU3alul

JOIIOJIHUTCIBHOTO 06pa3013aHH$1 I[eTeI\/JL CaHI/ITapHO-BHI/II[GMI/IOJ'IOFI/I‘-ICCKI/IG

npaBwia u HopmaTuBbl CanlluH 2.4.4.3172-14 ot 04.07.14 No 41.



6. «KoHuenuuss  pa3BUTHUS ~ AOMOJHUTENLHOTO  OOpa3oBaHusA  JETei»
(yrBepkneHHast pacnopspkeHueM IIpaButensctBa Poccuiickoit ®denepanuu ot 4
ceHtsiOpst 2014 r. Ne 1726-p).

7. IIpodeccuonanbubiii ctanaapt «llemaror 1OMOJHUTETLHOTO 0Opa30BaHUS
netet u B3pocabix». TpymoBas ¢ynkums 3.1.5 «Pa3paborka mporpamMMmHO-
METOJMYECKOT0  O0ECHeYeHus] pean3aluu JOTOJTHUTENBHON
obmreoOpazoBarensHOl porpammel (IIpukaz Muntpyaa Poccun ot 05.05.2018 No
298H, 3apeructpupoBaHo B Muntocte Poccnn 28.08.2018 Ne 52016);

Knurn

1. banet. Ypoku: NnmrocTpupoBaHHOE  PYKOBOJCTBO o
ounmanpHOM OanerHot  mporpamme / mep.c anria.  C.HO.Bapmunoii. M.:
000 «M3aatensctBo ACT»: OO0 «M3narenbetBo AcTtpenby, 2004r. — 144 crp.,
WL

2. bapoimaukoBa T. A3Oyka xopeorpaduu. — M: Baumanue: getu. 2010r. -
122 ctp., ui.

3. bpucke N.D. Purmuka u Tanen. — Yensounck: XKupoe cioso. 2005r. -
275cTp.

4. Ixum Xomit. Ypoku Tauues. Jlydmias Meroanka oOydeHUs
tannam/nep.canri. T.B.Cugopunoit. — M.: ACT:Actpens, 2009t. — 409 cTp.

5. Epoxuna O.B. Illkona tanueB mis aerei\Cepus «Mup Baiero peOeHkay,
-PocroB H\/[: ®enuxc. 2003. -224ctp., Wi.

6. 3agopokHas A.A. Tanuer B pgerckom canxy, Mockaa:
«M3narenscTtBolIPUOPY. 2005. - 254cTp., n.

7. KazakoB B.I'., Kongpateea JIJI. Ilcuxonorus:
Y4eOHuK Asmnea. TeXHUKYMOB, - MockBa: Beicmr.mk. 2008. - 383ctp.

8. Kaprymuna M.FO. KoHCHEKThI JOrOpUTMUYECKHUX 3aHSATUH C JETHbMH O-
7ner. — M.: TBopueckuii Llentp « COEPAy. 2005. — 218 cTp.

9. Kaprymuna M.IO. «KoHCIIEKTHI TOTOPUTMUYECKUX 3aHITHI C IETbMH 6-
7ner»; M., TBopueckuii Llentp «COEPA». 2007. — 121 ctp.

10. Kocrtposuuxkas B., ITucapes A. [IIxona KIacCUYecKoro TaHua.—

M:UznarensctBO «MckyccTBoy. 2012. — 273cTp., .



11. Muxaitnosa M.A., Bopornuna H.B. Tan1iel, urpsl, ynpaxxaeHust 1Jis
KpacuBoro nBuxeHus. Spocnasns. 2004. — 241 ctp.
12. Hosuxosckas O.A. Jloroputmuka. [Ipaktuyeckoe mocodue nms

nenaroros upoaureneit. M: U3a-so Kopona Ipunt, 2005. — 252 ctp., wi.

13. CoOopHHK «XOpOBOJ JApy3ei», TaHILI HAPOJOB MUpa, - MuHck: HoBoe
n3nanue. 2005. — 336¢., ni.

14. SxomineBa FO.B. A3Oyka Oanera Mocksa: HoBoe

muteparypHoeobo3penue. 2006. — 196c¢., ni.

15. Skosnesa FO.B. baner. Illar 3a marom — MockBa: HoBoe nutepatypHoe
ob6o3penue. 2006. — 298c¢., un.

8. YcraB MBY J10 «/leTcko-roHomeckuit meHTp» Ne 53/46/38 ot 24.12.2015r.

DJIEKTPOHHBIE pecypchbl

1. ABTOpCcKas mporpamma oOy4deHus AeTel UCKycCTBY xopeorpadun «TamaHT

— BochbMoO€ uyno cBera» Onpumko M.B. (anmektpoHHBI pecypc)// - Pexum
noctyna// OduuuaneHbiii cadt @ectuBans neaarorudeckux uaen «OTKPBITHINA

YPOK».

2. Metoamaeckas pa3paboTka «Hcnonp3oBanue MeAaroruyeCcKux
TEXHOJIOTUIB paboTte ¢ xopeorpapuyeckum kojuiektusom» (MBOY IO/ «LlenTp
nerckoro TBopuecTBa Ned, r.KpacHosipck) (omexkTpoHHBINH pecypc)// - Pexum
nocryna// opummansasiii caiit MbOY JIO[] «llentp merckoro TBOpuectBa Ned,

r.KpacHosipcka.

3. Muxaiinoba M.A., Boponnna H.B. Tanimpel, wurpel, ynpaxkHeHHS s
KpacMBOTO  JBIKEHUA (DJIEKTPOHHBINM  pecypc)// Pexum  moctyma//wWww.
HOTEL.DANCE.NSK.ru

4. Hukutun A.B. OcHOBBI TaHLla MOJEPH (3JIEKTPOHHBIN pecypc)// Pexxum

nocryma http://www/U1.ru

5. OHnaiiH-ypoKH, CEMUHAPBI, MaCTEP-KIACCHI (AJIEKTPOHHBIN pecypc)//
Pesxxummoctyma www.horeograf.com
6. TaH1eBaIbHBIE ATIOJBI U3 MY3BIKAIBHOU PUTMUKH (JIEKTPOHHBIN pecypc)//

-pesxum poctyna//http://wvww. HOTEL.DANCE.NSK.ru



JIuteparypa pis1 00y4aromuxcst
1. baner, Tanen, xopeorpadus. Kpatkuii cioBapb TaHII€BaJIbHBIX TEPMUHOB U

noHsaTui.- Mocksa: [1nanera my3siku. 2017r. — 1200c., n.

2. Hatanpss AnekcangpoBa.  TaHipbl. Munu-3HIMKIONE U JUIS

nereil.Pacckasbl 0 TaHIaX pa3HbIX HApOJOB U BpeMeH.- Cankt-IleTrepOypr. 2017r.~
148c., ni.

3. baner. Jlerckas suuukioneaus. Mctopus, My3bika u BOJIIIEOCTBO
KJIacCU4ecKoro Tanmna. — Mocksa. 2016r. — 72c¢., u.
4, I1.Kucenesa. Uro Takoe 6aner? [loueMydKHHBI KHIKKHA. — MOCKBa. —

79c¢., 1.
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